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Una oportunidad de 
autoconocimiento en compañía, 

en la que la única garantía es 
nuestra disposición a estar 

presentes en todo momento.

Manuel Ramos

Centro de Psicoterapia Humanista 
Bidean en San Sebastián

Instituto de Terapia Gestalt de Valencia

Patxi Sansinenea

Segorbe (Castellón)
27 al 31 de julio

Dirigido a todas aquellas personas que 
deseen aprender más de sí mismas, del 
manejo de sus emociones, de las 
relaciones que establece con los demás… 
y que se atrevan a ampliar su capacidad de 
vivir autónomamente para relacionarse 
con el mundo de un modo más saludable.

Nuestro objetivo es el de crear un espacio 
en el que, desde la perspectiva de la 
Terapia Gestalt, los participantes puedan 
abordar aspectos de su vida y su 
experiencia diaria en  los que consideran de 
utilidad introducir cambios a cualquier nivel.

INFORMACIÓN Y RESERVAS
Teléfonos: 963 390 092 / 687 830 975 
itgestalt@itgestalt.com · itgestalt.com

Del 27 al 31 de julio de 2020
Lugar: Kadar, Segorbe (Castellón)
Precio: 600€ 
(550€ inscripciones antes del 10 de juLio de 2020) 

6 horas diarias de trabajo en grupo, 
de 15:00 a 21:00, siendo de libre 
disposición las mañanas para 
disfrutar del entorno.

Taller de verano
en Kadar


